
 

Unsere festen Beratungszeiten: 

 

 

Frau Astrid Henrichs – Schnellmann 

     donnerstags von 12.00 Uhr – 12.45 Uhr 

  

 

Frau Anne Glanz  

     donnerstags von 12.00 Uhr – 12.45 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir bitten Sie um eine telefonische 

Terminabsprache, damit Sie nicht warten 

müssen. 

Nach Absprache sind auch andere Zeiten 

möglich. 

Gespräche mit Ihnen behandeln wir ver-

traulich und geben Informationen nur mit 

Ihrer Zustimmung weiter. 

 

 

Die Beratungslehrerinnen der 

Traugott-Weise-Schule sind: 

 
 
 

 
Anne Glanz 

 
ausgebildet in 

Gestalttherapie 

 

 

 

 
Astrid Henrichs -

Schnellmann 
 

ausgebildet in 
systemischer 

Familientherapie 
und Supervision 

 

 

Traugott-Weise-Schule 

 

 Beratung für 

Eltern, Schüler und 

Schülerinnen, 

Kollegen und 

Kolleginnen  
 

 

 

 

Wüstenhöfer Str. 175 

45355 Essen 

Tel.: 0201/ 67 09 30 

E-Mail: Traugott-Weise-Schule.info@schule.essen.de  



 

Sie 

 
 
brauchen einen 
Gesprächspartner? 
 
 
 
 suchen Freizeitangebote für Ihr 

Kind? 
 
 
 
 
 überlegen, wie es nach der Schule 

weitergehen soll? 
 
 
 
 brauchen Beratung in rechtlichen 

und finanziellen Angelegenheiten? 
 
 
 
 befürchten den Belastungen nicht 

mehr lange standhalten zu können? 
 
 
 
 möchten mit uns über Fragen der Er-

ziehung sprechen? 

 

Wir 

 
 
beraten Sie bei der 
Lösung Ihrer Probleme! 
 
 
 
 stehen Ihnen für 
Gespräche zur Verfügung und 
unterstützen Sie bei Ihrer 
Entscheidungsfindung! 
 
 
 informieren Sie über 
Hilfs- und Unterstützungs-
möglichkeiten! 
 
 
 beraten Sie bei Fragen 
zur Antragstellung und Finan-
zierung von Hilfen! 

 

 
 vermitteln Ihnen An-
sprechpartner bei speziellen 
Fragen! 

 
 

 

Sie und Wir 

 
 
gestalten gemeinsam 
Themenabende! 
 
 
 
z.B. zu den Themen: 
 
 Pubertät 
 
 
 Sexualität 
 
 
 Lesen, Schreiben und Rechnen an 

unserer Schule 
 
 
 Lebensgestaltung nach der Schule. 
 
 
 
 
 
 

Wir freuen uns über Vorschläge von Ihnen 

und würden dies auch gerne mit 

interessierten Eltern vorbereiten und 

gestalten. 


